
Cours en Kinésiologie Éducative

Cours de base sans prérequis

Brain Gym 101
l’équilibrage pour le quotidien

Brain Gym 104
les 26 mouvements

Brain Gym 105
Crayonnage en miroir

Brain Gym 112
Branché de la tête aux pieds

BG pour les tout petits

Building Blocks Activities

Brain Gym 170
BG adapté aux personnes à

besoins spécifiques

Brain Gym 205
Facteur de dominance

Brain Gym 220
Cercles de Vision

Brain Gym 223
Dynamiques de mouvement

Cours de base avec prérequis

Brain Gym 301*
les 7 dimensions
de l’intelligence

Brain Gym 201
Organisation Optimale

Brain Gym 360*
vision créative

Brain Gym 311*
au cœur du corps

Brain Gym 350
rééducation du mouvement

Brain Gym 380
Brain Gym et réflexes

Brain Gym 410*
langage du mouvement
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* voir prérequis
hors BG 101

Cours pour devenir instructeur

Brain Gym 401
Consultant/Instructeur BG 101

Brain Gym 501
Recyclage instructeur

Brain Gym 523
Dynamique du mouvement

Brain Gym 551
Cercles de vision

Brain Gym 553
Crayonnage en miroir
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Brain Gym 110
Facilitateur/Instructeur BG 104

Brain Gym 555
Facteur de dominance
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Brain Gym 552
Organisation Optimale
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