
BRAIN GYM® 101
à 28h

A suivre 2 fois
	 (si possible avec différents instructeurs)

BRAIN GYM®
TEACHER PRACTICUM

BRAIN GYM® 4.01
à 32h

COURS DE KINÉSIOLOGIE
OU D’ANATOMIE 

à 16h

EDU-K EN PROFONDEUR
BRAIN GYM® 3.01

à 32h

O.O.
(Organisation Optimale)

BRAIN GYM® 2.01
à 16h

(Avec ou sans dynamiques
du mouvement)

CERCLES DE VISION 
à 28h

TOUCH FOR HEALTH 1 
à 17h

(TFH 2 & 3 fortement recommandés)
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Instructeur/
Consultant

BRAIN GYM®

PRACTICUM EDU-K
EN PROFONDEUR 

à 12h

t

	 •	AVOIR REÇU 2 ÉQUILIBRAGES
		  D’UN INSTRUCTEUR RECONNU

		  + 1 ÉQUILIBRAGE SUR SOI-MÊME 
	• Etudes de cas à envoyer à 
		 Vinciane Schoenmaeckers: 
			   - 3 équilibrages BG 101 
			   - 1 équilibrage OO 
			   - 2 équilibrages Edu-K en profondeur
			   - Zoom individuel avec Vinciane à
			     propos des études de cas

BRAIN GYM® 104
à 14h
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